N Ajuntament de
Torroella de Montgri

18/09/2025

L’Ajuntament felicita Isabel Sanchez-Aran per les dues
medalles de bronze aconseguides al Mundial d’Apnea a Grecia

L'Ajuntament de Torroella de Montgri vol felicitar i donar I’enhorabona a Isabel Sdnchez-Arén, veina del
municipi, pels grans resultats obtinguts al Mundial d’Apnea celebrat recentment a Mytikas (Grecia).

La deportista ha aconseguit dues medalles de bronze, una en la modalitat d’immersié lliure (92 metres
en 4’05", ) i I'altra en la modalitat de pes constant amb aletes (96 metres en 3'48"”), assolint també
novas fites personals amb uns registres que suposen 2 nous récords nacionals.

Aquest éxit internacional reconeix I’esforg, la constancia i la passié d’lsabel Sdnchez Ardn per aquesta
disciplina esportiva tan exigent i de gran dificultat técnica.

A més de competir al maxim nivell, Isabel Sdnchez Aran és corresponsable del Club Apnea La Caretta,
junt amb la Mara Torrealba, amb seu al municipi, on imparteix cursos d’apnea de nivell inicial, avancat i
master. Una tasca que no només fomenta la practica d’aquest esport, siné que també aporta valor afegit
i posiciona Torroella de Montgri i I'Estartit com a referent dins el mén de I’'apnea gracies a la seva passio
i dedicacid.

Després de la seva destacada participacié al Mundial, la propera cita de la Isabel sera al VIl Campionat
d’Espanya d’Apnea Outdoor 2025, que tindra lloc a Lanzarote els dies 19, 20 i 21 de setembre, on
tornara a defensar el seu alt nivell competitiu com a part de la seleccié catalana d’apnea.

L’Ajuntament de Torroella de Montgri i I'Estartit li desitja molta sort en aquesta nova competicid i reitera
la seva felicitacié per portar el nom del municipi arreu del mén a través de |'esport.
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