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El CAP de Torroella de Montgrí s’afegeix a la Setmana Sense
Fum

  

Durant aquesta setmana al CAP de Torroella de Montgrí s’exposen diferents dibuixos que les escoles de
l’ABS han treballat en referència al tabac. Alhora, també hi ha muntada una taula informativa amb
material sobre la Setmana sense fum i com poden  els nostres usuaris i usuàries fomentar la
deshabituació tabàquica.

Aquesta és una de les diverses activitats que ha organitzat Serveis de Salut Integrats del Baix Empordà
en el marc de la campanya Setmana Sense Fum, que se celebra del 25 al 31 de maig. Amb aquesta
iniciativa es vol sensibilitzar sobre el tabaquisme i promoure polítiques actives per al control del
tabaquisme entre els pacients i professionals.

A l’Hospital de Palamós també es podrà visitar una altra exposició. S’anomena “Tabac i medi ambient” i
es centra en els efectes que el tabac causa al medi ambient com pot ser la desforestació, l’ús de
pesticides, la contaminació o els efectes en l’aigua.

Aquest darrer any, ha augmentat l’interès entre els i les pacients ingressades a l’Hospital de Palamós. En
un entorn de pandèmia i d’aïllament a causa de la COVID l’ús dels tractament s de deshabituació del
tabac s’ha gairebé duplicat respecte altres anys.
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